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1. Vad ar Varldsmedborgarens mognadsprov?

Varldsmedborgarens mognadsprov (VMM) &r Finlands
FN-forbunds studiehelhet for internationell och global
fostran. Mognadsprovet gar ut pa att studenten lar kdnna
ett amne som intresserar och har internationella dimensi-
oner. Provet kan avlaggas individuellt eller som par- eller
grupparbete.

Avldggaren fordjupar sin kunskap och forstaelse for det
valda dmnet genom att understka det ur olika infallsvink-
lar pa internationell, nationell, lokal och personlig niva.
Avldggaren lar sig upptacka samband mellan olika saker
samt att forsta individens ansvar och sina egna mojlighe-
ter att paverka.

Den globala fostrans uppgift ar att 6ppna manniskans
6gon och sinnen for realiteterna i vdrlden och att vacka
intresse for att skapa en mer rattvis och jamlik varld som
respekterar manskliga rattigheter. (Maastricht konferen-
sen 20027

Som en del av utbildningsvdasendens globala fostran ar
mognadsprovets malsattning att framja FN:s globala mal
for hallbar utveckling i Agenda 2030. Speciellt viktig ar

den fjarde malsattningen, en bra utbildning samt delmalet
4.7. som sammanfattar den globala fostrans mal och det
livslanga larandets betydelse?.

Vérldsmedborgarens mognadsprov aktiverar till mangsi-
dig informationssokning, utvardering av den egna inldrning-
en samt att dela med sig av det man lart sig. Provet stodjer
fardigheterna for en medveten och kritisk mediekompetens
i ett samhdlle, dar informationen dr komplex och flerkanalig
samtidigt som informationsmangden ar enorm.

Mognadsprovets avldggande utvecklar den egna inlar-
ningens utvardering och inlarningsprocessens uppféljning
genom planering av projektets olika skeden, att identifie-
ra den egna kunskapen och de egna fardigheterna samt att
hantera en tidtabell. Dessutom utvecklar aktivitetsdelen av-
laggarens kommunikationsfardigheter och forstaelse for det
undersékta amnets tillampning i verkliga livet och i varda-
gen. | mognadsprovet granskar avldggaren uppkomsten av
sina egna varderingar och attityder, som en del av varlden
omkring oss, den lokala vardagen och det personliga livet.

"Europe-wide Global Education Congress. 2002. The Maastricht Global Education Declaration.
Tillganglig: https://www.bridge47.org/sites/default/files/2018-12/19_maastricht global education declaration.pdf

2Project Everyone: The Global Goals. 2021. Goal 4: Quality Education.
Tillganglig: _https://www.globalgoals.org/4-quality-education
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2. En del av laroplanen

Varldsmedborgarens mognadsprov [ampar sig utmadrkt att
avlaggas som en del av undervisningen i skolor och vid
laroanstalter, eftersom mognadsprovet stédjer en mang-
sidig inldrningsprocess. Mognadsprovet kan vara en val-
bar kurs, ett projekt- eller slutarbete eller ersdtta delar av
en studiehelhet. Ifall studenten till exempel forbereder sig
pa ett nationellt Modell-FN eller om det i skolan finns en
klubb for Modell-FN, stédjer mognadsprovet forberedel-
serna infor motet. Mer information om Modell-FN finns pa
Finlands FN-férbunds hemsida (pa finska).

Det har varit mojligt att avlagga Vdarldsmedborgarens
mognadsprov sedan ar 1994, da en del av Finlands Unes-
co-skolor fungerade som testgrupp for metoden. Mog-
nadsprov har avlagts saval inom den grundldggande ut-
bildningen, i gymnasier, inom yrkesutbildningen, inom

vuxenutbildningen, i medborgarinstitut och som en del av

hdgskolestudier.

2.1. | den grundldggande utbildningen

| den grundlaggande utbildningens laroplan (Utbildnings-
styrelsen 2016) definieras allmant att undervisningen
torde framja elevens aktivitet, 6ka betydelsen av studi-
erna och mojliggéra erfarenheter av framgang for varje
elev. Till malsattningarna om mangsidigt kunnande hér
en omfattande undervisning av larodmnen, och Varlds-
medborgarens mognadsprov stédjer utmarkt dessa
malsattningar. Utéver det &ar mognadsprovet ett ypperligt

‘g *
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satt att férena olika larodamnens innehall, exempelvis i
form av temaveckor ddr vissa fenomen behandlas eller
genom tvarvetenskapliga helheter, sa kallade MOK-pe-
rioder. Liksom under MOK-perioder, skapas aven under
mognadsprovet ett projekt om ett specifikt dmne, som
behandlas mangsidigt ur olika infallsvinklar, och olika

laroamnen férenas pa ett kreativt satt.

2.2. | gymnasieundervisning

Varldsmedborgarens mognadsprov stodjer dven gymnasie-
undervisningens mal och vérderingar: att vdxa som méann-
iska och civilisera hjartat. Undersdkningen som sker under

mognadsprovet, dagboksreflektionen och aktiviteten som


https://www.ykliitto.fi/kasvattajille/yk-osaksi-opetusta/malli-yk
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Matematisk

kompetens och

kompetens inom

naturvetenskap
utfors i undersokningsdelen, utvecklar mangsidigt gymna- Digital och teknik
sie-elevers globala och kulturella kompetens, samhalleliga kompetens Kompetens i
kunnande, kommunikationsfardigheter, tvarvetenskapliga kommunikation
och kreativa kompetens samt vadlfards- och miljekunnan- och interaktion
de. Gymnasiets laroplans etiska vardegrunder framgar &ven
i mognadsprovets innehall, eftersom provet utvecklar Kompetens
nyfikenhet, ansvarsfullhet, uthallighet och sjalvkannedom.? att utveckla

kunnandet .
Entreprenér-

skompetens

2.3. | yrkesutbildningens undervisning

Som en del av den yrkesinriktade grundexamens gemen-
samma studier forstarker Varldsmedborgarens mognads-
prov sdrskilt mycket kunnande i kommunikation, interaktion Kompetens
och samhdllelig kunskap. Som en intressant och mangsidig i hallbar
studiemetod stddjer mognadsprovet nyckelkompetenser- utveckling

na for livslangt l1arande och utvecklar férmagan for kritiskt
Samhalls- och

medborgarskaps-
kompetens

tankande och kritisk informationssékning, som behdvs for
att vaxa till aktiva och ansvarsfulla samhallsmedlemmar.

Som en del av den yrkesinriktade utbildningens amnesspe-
Kulturell

cifika studier fordjupar mognadsprovet férstaelsen for det
kompetens

egna yrkesomradets omfattning samt betydelse pa interna-
tionell, nationell, lokal och personlig niva.

3 Utbildningsstyrelsen. 2021. Mangsidig kompetens med bilder och ord

Tillgdnglig: Mangsidig kompetens med bilder och ord | Utbildningsstyrelsen (oph.fi) Det livslanga larandet i yrkesutbildningen.*

“eGrunder. 2021. Nyckelkompetenser for livslangt Idrande i yrkesutbildningen.
Tillganglig: eGrunder (opintopolku.fi)



https://www.oph.fi/sv/utbildning-och-examina/mangsidig-kompetens-med-bilder-och-ord#15271fd7
https://eperusteet.opintopolku.fi/#/sv/opas/5975580/tekstikappale/5976075
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2.4. | hogskolor och vuxenutbildningar
Varldsmedborgarens mognadsprov l[ampar sig fér dmnes-
innehallet vid sa gott som varje hogskola och fakultet, ef-
tersom dess tema dr valfritt och anpassningsbart till stu-
dierna. Mognadsprovet ldmpar sig dven utmarkt som en
del av ett internationellt studentutbyte. Global medborgar-
fostran ar i vuxenutbildningar kdrnan for ett kontinuerligt
och livslangt larande. Mognadsprovet inkluderar interkul-
turell utbildning, miljéutbildning, utbildning i manskliga
rattigheter, utvecklingsutbildning samt utbildning for fred
och konfliktlésning. (UNESCO/FINGO 2019°).

Att inkludera mognadsprovet som en del av kurspresta-

tioner eller att genomféra det som en egen ldrohelhet kan
Overenskommas inom den egna utbildningsanldggning-
en. Studiepoéng eller kurskompensation beror pa arbetets
omfattning och komplexitet. Arbetet kan goéras sjdlvstan-
digt, men arbetet blir mer givande om dmnet kan diskute-
ras och studenten under arbetets olika skeden far kamrat-
stod och stdd av arbetets handledare.

> FINGO (Finnish Development NGO's). 2019. Adult Learning and Education for Global Citizenship in Finland.
Utredningens uppdrag: UNESCO Lifelong Learning Institute.
Tillganglig: https://uil.unesco.org/sites/default/files/doc/adult-education/gced_finlandbackgroundpaper.pdf



https://uil.unesco.org/sites/default/files/doc/adult-education/gced_finlandbackgroundpaper.pdf
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3. Mognadsprovets uppbyggnad

Varldsmedborgarens mognadsprov bestar av fyra delomra-

den: en dagbok, en undersékning, en aktivitet och en sjalv-

) W @

Dagbok Undersokning Aktivitetsdelen Sjalvutvardering

utvardering.




3.1. Dagbok
Mognadsprovets avldaggare skriver dagbok regelbundet
under hela mognadsprovet. Studenten far sjalv vélja dag-
bokens form. Den kan vara en traditionell skriven dagbok
(pappersform eller digital), en klippbok, en videoblogg eller
en ljudinspelning. Den forsta anteckningen gors da arbetet
inleds och den sista da aktivitetsdelen avslutas.

| dagboken antecknas under arbetets gang reflektio-
ner om det man lart sig, hur arbetet framskridit och egna
tankar som vdckts under processen. | dagboken bor dven
intressanta nyheter och artiklar samlas och vid sidan om
dem kommentarer om medieuppfoljningen. Saledes fung-
erar dagboken samtidigt som en mediedagbok. Vid medie-
uppféljningen ar det viktigt att komma ihag kritisk medie-

kompetens. | dagboken kan man anteckna tankar om det

FINLANDS FN-FORBUND - VARLDSMEDBORGARENS MOGNADSPROV

budskap medier férmedlar; vem som kommer till tals och
vem som syns pa bilderna i olika medier. Speciellt intres-
sant ar att fundera pa vem som inte syns eller vad som
inte sdgs och varfor.

Analys av de egna tankarna dr en betydelsefull del av
dagboken. Dagboken kan vara personlig och maste inte vi-
sas till handledaren.

3.2. Undersokningen

| undersékningsdelen analyseras det valda dmnet pa fyra
nivaer: internationell, nationell, lokal och personlig. Sam-
banden mellan de olika perspektiven analyseras under
hela undersdkningstiden och det gérs en omfattande un-
dersokning av hur de olika nivaerna paverkar varandra. Av-
laggaren far sjalv valja hur undersokningen dokumenteras.
Den kan vara i form av en skriftlig presentation (avhand-
ling eller essd), en videoportfolio, en uppvisning, en serie
av konstverk eller nagon annan form. Det vdsentliga ar att
dokumentera undersdkningsdelen noggrant och tydligt. |
undersokningen anvands mangsidigt olika informations-
kallor och a@mnet analyseras ur olika perspektiv. Kdllorna

anges noggrant i arbetet enligt instruktionerna. (Bilaga 2)

3.3. Aktivitetsdelen

Aktivitetsdelen dr en betydelsefull del av varldsmedborga-
rens mognadsprov. Malet &r att dela med sig av den in-
formation som samlats under provet. Aktivitetsdelen ut-
vecklar avlaggarens interaktionsfardigheter och fordjupar

inlarningen av hur det understkta amnet ar anknutet till
vardagen och aktiviteter i det verkliga livet. Hur aktivitets-
delen forverkligas valjer avlaggaren sjalv. Aktiviteten kan
innebadra till exempel ett informationstillfalle, en lektion,
en presentation i klassen, en kampanj i sociala medier,
konst, en utstallning i skolans bibliotek, en artikel i den lo-
kala dagstidningen eller en pjds som handlar om det un-
dersokta amnet. Aktiviteten behover inte utforas ensam,
den kan utforas i samarbete med ndgon annan som av-
lagger mognadsprovet eller med hjélp av ndgon utomsta-
ende. Aktivitetsdelen bér innehalla en skriftlig beskrivning
ddr aktivitetsplanen presenteras for lararen. Det ar viktigt
att delen inkluderar planen infor aktivitetsdelen, var aktivi-
teten ska utforas, andra mojliga deltagare, vilken respons
aktiviteten fick samt egna tankar. Egna tankar som vdck-

tes under aktiviteten bor dven antecknas i dagboken.

3.4. Sjalvutvérdering

Det egna arbetets utvdrdering dr den sista delen av Vdrlds-
medborgarens mognadsprov. Da arbetet dr klart skrivs en
sjdlvutvdrdering, dar man analytiskt utvarderar hur arbets-
processen framskridit, dess olika skeden och den egna in-
larningen. Stodfragor for sjalvutvardering eller formularet
(Bilaga 1) kan anvandas som stod. Nar sjalvutvarderingen
gors ar det bra att Idsa igenom dagboksanteckningarna
och férs6ka minnas hur det kandes i olika skeden av ar-

betsprocessen.
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Undersokningens malsattning ar att skapa en bild av:

Internationell verklighet

Den internationella verkligheten som utgdér
bakgrunden till det valda @mnet. De globa-
la aktdrer som inte néddvandigtvis synlig-
gors i larobdcker eller éverskrider etablera-
de mediers nyhetstroskel ar en del av den
internationella verkligheten.

Nationell niva

Den nationella nivan, det vill sdga @mnets
olika dimensioner ur ett finskt perspektiv.
Hurudan information och vilken bild ger
lagar, utrikespolitiska stdllningstaganden
och riktlinjer, inrikespolitiska riktlinjer, ut-
bildnings- och forskningspolitik, medbor-
garorganisationer, konst eller medier av
det valda @mnet? Hur framstar det i forhal-
lande till den bild som den internationella

kunskapsmiljon formedlar?

Den lokala dimensionen

| stdllet for faktainformation granskas i
denna del kanslor, attityder och forestall-
ningar som det valda amnet vacker. Det
I6nar sig att samla information genom att
iaktta det omgivande samhadllet. Det gors

genom att granska synsatt som férekom-
mer i den egna hemorten eller skolan och
genom att samla information till exempel
genom intervjuer. Ifall information inte
finns eller manniskorna inte har en asikt,
ar dven det ett stallningstagande som man
kan dra vissa slutsatser av. Den lokala de-
lens malsdttning &r att studenten 6var pa
att beddma hur kanslor, attityder och over-
tygelser inverkar pd manniskors asikter och
agerande.

Den personliga nivan, individens egna
kunskaps- och erfarenhetsmiljo.

Hur avlaggaren forhaller sig till det un-
dersdkta amnet formas gradvis under ar-
betets gdng. Da information hamtas ur
olika kallor, bérjar en helhetsbild skapas,
vilket leder till att asikter och synsatt bild-
as. Varje manniska har en egen individuell
kunskapsmiljo, som bestar av tidigare in-
skaffade erfarenheter och kunskap. En val-
gjord dagbok kan utgéra mognadsprovets
personliga niva, men det ar bra att fram-
fora egna tankar dven i andra delar av ar-
betet.

Internationell niva

|
- Nationell niva

Lokal niva

Personlig niva
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4. Mognadsprovets olika skeden

Mognadsprovet kan delas in i fyra olika skeden:

N 7

— -
=

~

V4 ~

\I/
-
a—
—

-

| det forsta skedet vdljs underséknings-
dmnet och en plan for mognadsprovets
férverkligande uppgérs: Skrivs undersok-
ningen i form av en traditionell essa? Un-
derstks amnet till exempel genom en vi-
deoblogg eller en konstportfolio? Utférs
arbetet individuellt eller som ett grupp-

arbete?

| det andra skedet bérjar sjdlva undersok-

ningen. Informationssdkningen paborjas
och en uppfattning av undersdkningens be-
gransning skapas. Under undersokningsti-
den skriver studenten dagbok regelbundet.
| dagboken antecknas egna tankar, fragor
och kdnslor som vdckts under arbetspro-
cessen. Det dr bra att dela upp undersok-
ningsdelen i delmal, de hjdlper att skapa en
uppfattning om arbetets framskridande,
arbetets féljande skede och hjalper att hal-
la tidtabellen.

Det tredje skedet borjar i undersékning-
ens slutskede. Aktivitetsdelens innehall
och hur den ska forverkligas planeras. Ak-
tivitetsformen valjer mognadsprovets av-
laggare sjalv. Med ldararens stdéd uppgors
en plan for aktivitetens tidtabell, nédvan-
digt material eller utrymmen som behdvs
for forverkligandet, samt andra fragor som
relaterar till arrangemanget. Den sista an-
teckningen i dagboken gors da aktivitets-
delen dr avslutad.

| det fjarde och sista skedet bor varlds-
medborgaren utvdrdera sin inldrningsvag.
Med hjdlp av dagboken kan avldaggaren
reflektera over arbetets olika skeden, det
egna arbetssattet samt analysera det egna
tdnkandet. Stodfragorna for sjalvutvarde-
ringens hjdlper eleven i sjalvutvarderingen
och vid behov kan lararen tillampa fragor-

na enligt malgrupp.
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1. Skedet: Val av amne
och planering
Mognadsprovet borjar med val avdmne. | varldsmedbor-
garens mognadsprov valjer avldggaren ett dmne som in- . e
. . . . Vad kan jag redan om Vad &r min asikt i Gmnet?
tresserar och har globala dimensioner. Mangkulturalism, . B L .
Lt - dmnet och varfér Hur dr dmnet anknutet till
madnskliga rattigheter, tolerans samt miljo- och utveck- . . . R L.
: - T . . intresserar det mig? mig pa personlig niva?
lingsfragor ar exempel pa lampliga dmnesomraden. Avldg-
garen sjalv bestammer det exakta innehallet.
Egna tankar och
information om det valda
damnet kan till en borjan
ips! struktureras med hjdlp av .
Tips! jaip Vad vet jag

I bérjan av undersékningen kan
tréskeln att bérja arbetet kédnnas hag.
Paminn eleven om att sadana kdnslor Gr
normala. Det dr véldigt vanligt att det i
bérjan kdnns att dmnet och arbetssdttet
Gr frammande och att pusslet ér en enda
réra. Resan gors ett steg i taget och sa
byggs dven virldsmedborgarens under-
s6kning upp: en pusselbit i taget.

franska streck:

om dmnet pa

Hur anknyter . . .
internationell niva?

dmnet till Finland?

Pdverkar dmnet pa lokal
niva i min hemort eller
mitt grannskap?
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Tidigare Varldsmedborgarens mognadsprov
har handlat om bl.a. féljande amnen:

Mognadsprovets amne Arskurs Ar Forverkligande

* Milj6 och manskliga rattigheter Grundskola, arskurs 5 2020 Grupparbete, 6 elever

* Flyktingar och migration i Finland

* Rasism forr och nu
 Adoption Hogstadium, arskurs 9 2020 Individuellt arbete
* Modevarldens arv till kommande generationer

* Palsdjursuppfodning

-Aldersgrénser i olika lander
+ COVID-19 pandemin och dess foljder pa Hégstadium, arskurs 9 2021 Individuellt arbete
internationell och lokal niva

» Dodsstraff
Gymnasium, abiturienter = 2020 Individuellt arbete
« Trafficking
* Djurens rattigheter
* Kvinnors stallning Gymnasium, arskurs 1 2021 Pararbete
* Skénhetsideal
* Globala utamningar och mojligheter inom sociala Vrkeshégskola 2019 Individuellt arbete

tjanster, samhallsarbete och klientradgivning
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Nedanstaende exempelamne synliggor hur ett amne
kan anknytas till olika laroamnen samt hur amnet pa
ett omfattande satt kan granskas ur olika infallsvinklar.
Av exempelamnet finns ett sammanstallt materialpaket

I Elevens handbok.

Exempeldamne: Ungas roll i konflikter
och fredsbyggande

Det dr bra att bekanta sig med amnet till
exempel genom att utnyttja skolbesdk som
erbjuds av Finlands FN-férbund och andra
organisationer. Organisationerna cirkule-
rar i skolor och berattar om barn och ungas
mojligheter till deltagande i fredsbyggande,
bland annat genom att férhindra mobbning,
rasism, hatretorik och diskriminering. Det
finns dven mycket fardigt FN-material om
amnet, sa handledaren kan dven sjalv halla
en introduktion till amnet. Hela klassen el-
ler gruppen kan fokusera pa exempeldmnet
i mognadsprovet och varje elev eller grupp
kan valja ett perspektiv som de férdjupar sig
i. Ungas roll i konflikter och fredsbyggande
kan behandlas i sa gott som alla amnen.

Religion och livsaskadning

| religion och livsaskadning kan eleven fun-
dera Over vad ungas roll i krig och konflik-
ter &r och varfor krig uppstar i vissa om-
raden. Ur religioners perspektiv kan man
fundera hur religioner kunde framja eller
férebygga ungas delaktighet.

Historia

| historia kan eleven bekanta sig med FN:s
sakerhetsradsresolution 2250 — Unga, fred
och sékerhet samt med FN:s sakerhetsrads
konfliktldsningshistoria.

Geografi

| geografi kan man ldra kdnna ungas an-
del av befolkningen i olika delar av vdrlden.
Eleven kan fundera pa vad den vaxande

unga befolkningen behdéver i samhallet och
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vad ungas roll i konfliktlésning ar pa regio-

nal och global niva.

Samhallslara

| samhadllslara kan man granska ungas
stallning och rattigheters forverkligande i
olika lander. Man kan bekanta sig med FN:s
sdkerhetsrdd, fredsmedling och hur kon-
flikter paverkar i varlden. Hurdana atgarder
kan vidtas i Finland och pa andra hall i varl-
den for att framja ungas roll i fredsarbete?

Modersmal

| modersmal kan man 6va pa att skriva oli-
ka textgenrer om amnet. Olika texter kan
skapa en undersdkningsportfolio. Eleven
kan ocksa Gva pa att halla foredrag eller
Ova sina kommunikationsfardigheter infor

aktivitetsdelen.

-

3

n
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Frammande sprak
| frammande sprak kan man séka informa-
tion ur utldandska medier for anvandning i

mognadsprovet.

Bildkonst

| bildkonst kan man skapa konst, en de-
signportfolio eller nédvandigt material in-
for aktivitetsdelen.
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2. Skedet: Att paborja
undersokningen

Undersdkningen bdrjar med dmnets avgransning och upp-
stkande av material. Informationen hamtas ur olika kallor
och utifran det uppsokta materialet planeras fragor, ifall
undersékningen anvander intervjuer som material. Tankar
som vacks under undersdkningen bor antecknas i dagbo-
ken. Stodfragor som hjdlp i undersdkningen och undersok-

ningens delmal presenteras i Elevens handbok.

Tankar som vécks under
undersékningen bér antecknas
i dagboken.

Internationell niva

Nationell niva

Lokal niva

Personlig niva

12
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3. Skedet: Aktivitetsdelens
planering och forverkligande

Da undersokningen &r pa slutrakan &r det dags att fundera
hur amnet kunde behandlas pa praktisk niva. Aktivitetsde-
lens malsattning dr att dela med sig av det man lart sig om
undersokningsamnet till en stérre publik och pa sa satt 6ka
medvetenheten i samhallet. Aktiviteten planeras tillsam-
mans med ldararen. Det ar bra att mognadsprovets avlagga-
re tanker pa aktivitetens malsattning: Ar aktivitetens mal att
paverka beslutsfattare eller skolan? Vill man astadkomma
férandring? Ar malséttningen att 6ka medvetenheten om
dmnet? Vill man 6va pa att ordna evenemang, kampanier el-
ler 6va pa att upptrada? Stodfragor for aktivitetsdelens pla-
nering finns i Elevens handbok.
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4. Skedet: Sjalvutvardering
och det fardiga arbetets
godkannande

Det egna arbetets utvardering ar det sista delen av Varlds-
medborgarens mogenhetsprov. Ndar undersdkningen ar
avslutad bor varldsmedborgaren géra en skriftlig sjalvut-
vardering, dar hen analytiskt utvdrderar arbetsprocessens
gang, dess olika skeden och den egna inldrningen. N&r
man gor sjalvutvarderingen ar det bra att Idsa igenom dag-
boksanteckningarna och reflektera 6ver hur arbetet kan-
des i dess olika skeden.

En godkand prestation kraver att mognadsprovets olika
skeden avklaras enligt anvisningarna. Arbetets uppbygg-
nad ar samma for alla dldersgrupper, men inga stranga kri-
terier anvands i bedomningen. Arbetet bor anda inkludera
undersokningens alla nivaer (internationell, nationell, lokal
och personlig).

| beddmningen anvdnds inte stranga kriterier och siffer-
bedomning rekommenderas inte. Mognadsprovets malsatt-
ning ar att sa froet till det varldsmedborgerliga ténkandet
samt att vacka tankar om den egna inldrningen och det un-

derstkta dmnets anknytning till det egna livet och vadrlden.
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Lararen kan anvanda
checklistan och
utvarderingstabellen som
stod i bedomningen.

Arbetets checklista

Utvéarderingstabell
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Kontrollera att arbetet innehaller:

Malsattning

Innehall

Bedémning

O En dagbok som inkluderar arbetsprocessens
beskrivning, egna tankar och en medieuppfdljning

O En undersdkning som bestar av information som
uppsokts mangsidigt ur olika kdllor och pa alla nivaer
(internationell, nationell, lokal och personlig)

O Aktivitetsdelen och en beskrivning av den

O En tydligt markerad lista med kallor och
referenser som anvants i undersokningen

Eleven lar kanna det valda
damnet/temat.

Plan, undersokning

006

O Eleven gor arbetet sjalvstandigt.

O Eleven gér inte arbetet sjilvstandigt.

Eleven ldr sig uppfatta
samband mellan saker.

Undersdkning, dagbok

0O

O Eleven &r aktiv och producerar
mangsidig text.

O Eleven antecknar sina observationer.

Eleven delar med sig av
informationen och
kunskapen som samlats
under mognadsprovet.

Aktivitet

O Eleven presenterar sitt arbete sakligt och
arbetets tema har behandlats mangsidigt.

O Elevens arbete och presentationen
var kortfattad.
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5. Riktlinjer enligt malgrupp

| mognadsprovet varierar damnets behandling beroende pa
avldggarens utgangspunkt och kunskapsniva. Sdledes ar
dven malsattningarna beroende pa elevens kunskap och
kompetens. Specialgrupper kan géra mognadsprovet ge-
nom att anpassa malsattningarna sa de &r lampliga for
malgruppen. Arbetets uppbyggnad &r dnda densamma for
alla och arbetet bor inkludera alla kravda nivaer: interna-

tionell, nationell, lokal och personlig.

Grundskolan
arskurs 3-6

Hoégstadiet
arskurs 7-9

Andra stadiet:

gymnasie- och
yrkesutbildning

Hégskolor och
vuxenutbildning
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5.1. Grundskolan arskurs 3-6

Unga varldsmedborgare i lagstadiealder behover mycket
uppmuntran och handledning av lararen under hela arbe-
tets gang. | arskurs 3.-6. &r elevens inldrningsfardigheter
och -metoder dnnu under utveckling, och eleven behdéver
mycket uppmuntran for att kdnna igen sina egna forma-
gor. | mognadsprovet for lagstadie-eleven ar vaxelverkan
den basta metoden att ldra kdnna det valda amnet: diskus-
sion, 6vningar, lek och funktionella arbetsmetoder. Forma-
gan att tdnka abstrakt och forsta orsak-verkan-samband
utvecklas gradvis néar eleven ser vaxelverkan och férhallan-
den mellan saker och fenomen.

Arbetets varaktighet: ca. en manad
| 1agstadiedlder &r det mojligt att elevernas talamod inte
racker till for utférandet av en langvarig undersokning.

Handledaren bor darfor, med hansyn till malgruppen, be-
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stamma hur ldnge arbetet ska paga och hur mycket tid
eleven bor Idgga pa det. Mognadsprovet kan forverkligas
som en kortare ldrohelhet, men en langvarig, flera veckor
Iang underscékningsprocess mojliggor en stérre utveckling
for eleven och ger mer tid for det egna tankandets utveck-

ling. Arbetet behdver anda inte récka Iangre &n en manad.

Dagbok

| dagboken kan barnen valdigt fritt beskriva hur arbetet
framskrider och sina egna tankar. Genom att gora anteck-
ningar alltid da arbetet framskrider blir dagboksskrivandet
regelbundet. Om verbalt uttryck kanns svart kan eleven
dven uttrycka sig genom att rita i dagboken. En gemen-
sam dagbok som cirkulerar i klassen kan vara bra for yng-

Fragor som stod for dagboksreflektionen:

Vad var
intressant?

Vad ldrde jag
mig idag?
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re varldsmedborgare, speciellt om mognadsprovet avldaggs
som ett gemensamt projekt i klassen. Den sista anteck-

ningen i dagboken gors da aktivitetsdelen avslutas.

Borja med detta:

* Dela ut haften eller paddor som eleverna gor
dagboksanteckningar i

- Ifall digitala verktyg anvands, skapa en tom textfil i
den gemensamma ldrobasen (t.ex. Google Classroom,
Edmondo, Drive)

» Paminn eleverna att anteckna i dagboken
regelbundet, varje gang arbetet framskrider

Vad vill jag
ta reda pa
till foljande?

Vad var
utmanande?
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Undersokning

| lagstadiet kan undersokningen vara mer ytlig och kal-
lorna mer begrdnsade &n for dldre elever. | Iagstadier kan
hela klassen tillsammans genomféra undersdkningen, och
eleverna kan fordjupa sig i mindre delomraden. Som un-
dersdkningsmaterial dr intervjuer av skolans personal, an-
dra elever eller sldktingar val lampade.

Att folja den lokala dagstidningen och bekanta sig med
nagon for undersékningen relevant webbsida rekommen-
deras. Tidningsklipp, artiklar och annat material kan in-
kluderas i dagboken, sa den samtidigt fungerar som en
mediedagbok. Skolans eller narbibliotekets utbud av litte-

ratur rdcker for lagstadie-elever.
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Ge instruktioner enligt foljande:
Vilj ett intressant amne och strukturera dina
tankar med hjélp av franska streck
= Vad vet jag redan om dmnet och varfor intresserad det mig?
* Hur syns @mnet i varlden? Hur ar amnet anknutet till Finland?
» Paverkar amnet i min hemort eller i mitt grannskap?
+ Vad &r min asikt om @mnet? Hur &r amnet anknutet
till mig pa personlig niva?
Leta upp information om dmnet
« Intervjua familj, skolans personal, vanner.

» Sok information och bilder som anknyter till dmnet
ur tidningar, skolans bocker och internet.

- Kom ihag att ett kritiskt forhallningssatt till informationen.
Kom ihag att tdnka pa amnets olika nivaer: internationell,
nationell, lokal och personlig.

Skriv, rita, gor en tankekarta av tidningsartiklar eller
gor en stor affisch ddr amnets olika undersékningsnivaer
(internationell, nationell, lokal och personlig) presenteras

« Arbetet kan vara i pappersform eller digitalt

« Ifall arbetet utfors i form av en bildserie, bér vid sidan om
bilderna tillaggas en forklaring av undersokningens olika
nivaer och perspektiv.

- Kallor anges enligt anvisningarna (Bilaga 2)
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Aktivitet

Aktivitetsdelens malsattning ar att eleven delar med sig
av och férmedlar det hen lart sig under mognadsprovet.
Det dr bra att handleda barnen att Idagga marke till sina
egna mojligheter att paverka. Endast fantasin satter gran-
ser for lagstadie-elevers aktivitetsformer! Aktivitetsdelen
kan forverkligas i klassen till exempel genom en pjas eller
en morgonsamling. Klassen kan rita, gora en video, skriva
i skolans tidning, hitta pa en lek eller ordna en bild- eller
konstutstdllning i skolans korridor. En basar eller ett valgo-
renhetsevenemang kopplat till temat passar dven utmarkt
som ett gemensamt projekt for hela klassen. Mer traditio-
nella former som foredrag ensam eller i smagrupper fung-
erar dven bra, ifall ldraren anser det vara den bast lampade
aktivitetsformen for malgruppen. Den sista anteckningen i

dagboken gors da aktivitetsdelen ar avslutad.

Ge instruktioner enligt foljande:

« Aktivitetsplanen presenteras for lararen och bor
svara pa féljande fragor:

MOGNADSPROV

aktiviteten?

Hur ldnge tar
det att utfora

aktiviteten?

Nér utfors
aktiviteten?
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Vad ér sambandet mellan
aktiviteten och det undersékta

dmnet?

Vem deltar?

Hurudana utrymmen, redskap
och material behovs for utférandet
av aktiviteten?

Vad gar
aktiviteten ut pa?

Sjalvutvardering

Det &r bra att 6va pa sjalvutvardering med unga elever. Elev-
erna kan sjdlv skriva sjalvutvdrderingen eller alternativt kan
handledaren valja Iampliga reflektionsfragor for aldersgrup-
pen fran fragelistan (Bilaga 1). For de allra yngsta eleverna
kan handledaren anvanda sjalvutvarderingsblanketten (Bi-
laga 1). Malet med sjélvutvarderingen dr att reflektera over
arbetsprocessen och tanka pa vad arbetets utférande ldrde
eleverna. Utvarderingen lamnas in till Iararen.
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5.2. Hogstadiet (arskurs 7-9)

| hégstadiet kan mognadsprovet avldaggas som ett tillam-

pat valfritt amne eller som del av fenomenbaserad och
mangvetenskaplig undervisning. Elever i hogstadiealder
klarar med hjdlp av handledarens stod att sjdlvstandigt
férdjupa sig i ett amne och forverkliga ett forskningspro-
jekt i stil med mognadsprovet relativt sjdlvstandigt. Elev-
ens egna utgangsldge maste anda beaktas i undersok-
ningen, da kéallor anvands och da presentationsformen
for undersokningen véljs. Aktiviteten bor férverkligas pa
ett satt som dr lampligt for vardera elevs individuella kun-
skapsniva. Strukturen och vissa riktlinjer ar gemensamma
for alla, men arbetet bor dven spegla avldaggaren.

Arbetets varaktighet: en termin,

en till tva timmar i veckan

| hogstadiet tar arbetet ungefar en period om det genom-
férs som en del av en kortvarig, tilldmpad valfri kurs. En

langsiktig undersékningsprocess mojliggoér dock mer ut-

FINLANDS FN-FORBUND - VARLDSMEDBORGARENS MOGNADSPROV

veckling eftersom det ger mer tid for det egna tankandets
utveckling. Mognadsprovet kan aven férverkligas genom
en kort larohelhet: alla hogstadieelevers talamod racker
inte till for att gora ett Iangt undersokningsarbete. Handle-
daren bor darfor, med hansyn till malgruppen, avgéra hur
Iange arbetet ska paga och hur mycket tid eleven ska Idgga
pa det. Krav pa arbetets sidantal har inte givits, eftersom

det finns manga olika satt att genomféra mognadsprovet.

Dagbok

Dagboken uppdateras regelbundet under hela arbetet.
Den forsta anteckningen gors da arbetet inleds (forsta
planeringsdagen) och den sista pa arbetets sista dag (da
aktivitetsdelen avslutas). Dagboken avspeglar de kanslor
provets avldggare har under arbetets gang och beskriver
avlaggarens utveckling i arbetets olika skeden. Under pro-
cessen antecknas reflektioner om arbetets framskridande,
den egna inldrningen, tankar som vackts samt den infor-
mation medier formedlar om undersékningsamnet. | dag-
boken bor eleven samla intressanta nyheter och artiklar
samt inkludera anteckningar om tankar som vdckts under
medieuppfoljningen. Saledes fungerar dagboken &ven som
en mediedagbok. Fér elever i hégstadiealder bor vikten av
ett kritiskt forhallningssatt till information betonas. | dag-
boken antecknar eleven tankar om budskapet medier for-
medlar. Eleverna kan fundera pa vem som kommer till tals
i artiklarna och vem som syns i bilderna? Speciellt intres-

sant ar att fundera vem som inte syns eller vad som inte
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sags och varfor. Det egna tdankandets analys ar en viktig
del av dagboken.

Dagboken kan vara personlig, handledaren behover
nédvandigtvis inte se den. Det &r anda viktigt att forsak-
ra att dagboken uppdateras regelbundet och dr ratt gjord.
Dagboken finns framst till for eleven sjdlv eftersom den
stddjer utvarderingen av arbetsprocessen och elevens ut-

veckling under arbetets gang.

Ge instruktioner enligt féljande:

» Mognadsprovets avldggare far vdlja dagbokens
format. Den kan vara en traditionell skriven dagbok
(pappersform eller digital), klippbok, videoblogg,
samling av ljudinspelningar eller en publikationsserie
i sociala medier.

= Dagboken kan vara personlig, handledaren
behdver inte se den.

- Dagboken uppdateras regelbundet under hela arbetet.

- | dagboken antecknas reflektioner om arbetets
framskridande, den egna inlarningen och tankar som
vackts. | dagboken antecknas dven informationen
medier formedlar om det valda amnet. Anvand
Stodfragor for tankandet som hjalp
(Elevens handbok)

Fére arbetet pdbérjas be eleverna
bekanta sig med Elevens Handbok for
Vérldsmedborgarens mognadsprov.
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Undersodkning
Undersokningens exakta innehall och avgrdnsning be-
stammer eleven sjalv. Hogstadieelever klarar av sjalvstan-
digt arbete och av dem kan forvantas initiativtagande. For
vissa elever kan grupparbete vara lampligare dn sjalvstan-
digt arbete. Handledarens roll som en aktivt stddjande och
uppmuntrande part ar betydelsefull. Av eleverna férvantas
mangsidig fordjupning i informationen och en djupgaende
infallsvinkel pa undersékningen. Undersokningsmaterialet
kan vara ratt sa brett och vetenskapligt. Intervjuer av med-
studenter, skolans personal eller andra i den egna ndrkret-
sen ar lampliga som undersékningsmetod fér hogstadie-
elever. Eleverna kan uppmuntras att gora enkater till olika
organisationer eller experter inom undersékningsamnet.
En mangsidig medieuppfoljning ar en viktig del av mog-
nadsprovet. Utdver den lokala dagstidningen dr det bra att
folja nationella och internationella tidningar. Internetkallor
bor granskas kritiskt och det ar bra att styra hdgstadieele-
ver till palitliga och sakliga sidor. Anvandningen av Wikipe-
dia har blivit allt vanligare och informationen dr oftast kor-
rekt, men det ar viktigt att pAminna unga om ett kritiskt
forhallningssatt da de letar efter och hanterar information,
eftersom artiklarna kan redigeras av vem som helst (Yle
Oppiminen 2019°).

%Yle. 2019. Voiko Wikipediaan luottaa? Tarkista ainakin nama viisi asiaa. Yle Oppiminen.
Tillganglig: https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/05/03/voiko-wikipediaan-luottaa-tarkis-

ta-ainakin-nama-viisi-asiaa
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Ge instruktioner enligt féljande:
Vilj ett intressant amne och strukturera dina
tankar med hjalp av franska streck a

+ Vad vet jag redan om amnet och varfér intresserar det mig?

+ Vad vet jag om dmnet pa internationell niva?
Hur anknyter amnet till Finland?

« Paverkar amnet pa lokal niva i min hemort eller i mitt grannskap?

+ Vad ar min asikt om amnet? Hur &r amnet anknutet till mig?

Leta upp information om amnet
« Intervjua familj, skolans personal, vdnner, organisationer eller experter.
« Leta information och bilder om amnet ur tidningar, bocker och internet.

+ Kom ihag att ett kritiskt forhallningssatt till informationen:
» Arinformationen sann?
» Vem har skrivit/fotat/publicerat den?
» Kan jag vara séker att informationen @r sann?

» Varifran kunde jag férsdkra att informationen dr
sann eller fG mer information?

+ Glom inte ett kritiskt forhallningssatt till information och kom ihag
att analysera de olika nivaerna (internationell, nationell, och personlig).
Vilj forverkligandesatt

= Skriv, gor en videoserie, skapa bildkonst eller en portfolio av
tidningsklipp, som behandlar undersokningsamnets olika nivaer:
internationell, nationell, lokal och personlig.

* Arbetet kan vara i pappersform eller digitalt.

- Ifall arbetet utfors i form av en bildserie eller nagon annan slags
konstverk, bor vid sidan om bilderna finnas en forklaring av
undersokningens olika nivaer och perspektiv.

« Kallorna anges skriftligt enligt anvisningarna (Bilaga 2).


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/05/03/voiko-wikipediaan-luottaa-tarkista-ainakin-nama-viisi-asiaa
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/05/03/voiko-wikipediaan-luottaa-tarkista-ainakin-nama-viisi-asiaa
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o Var utférs
Aktivitet aktiviteten?

Aktivitetsdelens malsattning ar att dela och formedla det

Vad ér sambandet mellan
aktiviteten och det undersékta

oy o - dmnet?
man lart sig under provet samt att marka sina egna mojlig-

heter att paverka. Aktivitetsdelen kan vara en traditionell

presentation, men stdrre paverkningsmdjligheter &r ofta Hur ldnge tar
mer meningsfulla fér hdgstadieelever. Eleven kan férverk- det att utfora Vem deltar?
liga en kampanj i sociala medier, ett véilgérenhetsevene- aktiviteten?

mang, en temadag i klassen eller ordna en dokumentar-
Hurudana utrymmen, redskap

och material behovs for utférandet
av aktiviteten?

visning och ett diskussionstillfdlle. Klassen eller enskilda
elever kan dven presentera arbetet for organisationer el-

ler kommunala beslutsfattare, skriva i skolans tidning el- . .
Ndr utférs

ler skriva en insandare i den lokala dagstidningen. En ut- .
aktiviteten?

Vad gar
aktiviteten ut pa?

stallning av elevernas projekt kan ordnas i skolans korridor
eller publiceras pa skolans hemsidor, ifall en affisch eller
annan slags visuell presentation har skapats under mog-
nadsprovet.

Sjalvutvérdering

| sjalvutvarderingen granskas arbetsprocessens gang

Ge instruktioner enligt féljande:

- Infor aktivitetsdelen skapas en plan som presenteras

till Idraren och bér svara pa féljande fragor: och dess olika skeden. Under sjalvutvarderingen ar det

bra att Iasa dagboken och reflektera dver hur arbetspro-
cessen kdndes under de olika skedena: jag blev farvirrad
av..,, jag kinde upplevelser av framgdng da ..., jag fick en
idé till foljd av..., det vickte kdnslor av komplexitet da jag
forstod att...Fragelistan i bilaga 1 kan anvandas som stod i.

Sjdlvutvarderingen lamnas in till handledaren.
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5.3. Andra stadiet: gymnasie- och
yrkesutbildning

| gymnasiet kan mognadsprovet vara en valfri kurs eller ett

mangvetenskapligt projekt. | yrkesinriktade utbildningar
kan mognadsprovet kopplas till utbildningens gemensam-
ma studier och aktuella teman. Andra stadiets studeran-
de kan avlagga arbetet i stort sett sjdlvstandigt, dock blir
arbetsprocessen mer givande om eleverna utbyter tankar
och diskuterar saker i grupp. Handledarens roll ar att vara

uppmuntrande och att vacka kritiskt tankande.

Arbetets varaktighet: ca. 30 timmar, en till
tva undervisningsperioder

Mognadsprovet kan avlaggas till exempel som en egen
kurs eller en amneshelhet, i vilket fall mangden tid som
laggs pa arbetet bestams utgaende fran kursen eller un-
dervisningsperiodens langd. En langsiktig undersoknings-
process utvecklar eleven mer och ger mer tid for det egna
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tankandets utveckling, men mognadsprovet kan aven for-
verkligas genom kortare ldrohelheter. Av andra stadiets
studerande kan kravas minst en manad lang forsknings-
process, det mdjliggér att inldrningen och arbetets for-
djupning hinner bdrja ordentligt och mognadsprovets krav
uppfylls lattare. Vissa studenters forskningsfdardigheter
kan fortfarande vara under utveckling, och da bér ldrarens

stdd och handledning vara regelbundna.

Dagbok
Dagboken uppdateras regelbundet och den forsta anteck-
ningen goérs da arbetet pabdrjas (forsta planeringsdagen)
och den sista pa arbetets sista dag (sjalvutvarderingsda-
gen). Under mognadsprovet antecknas reflektioner av ar-
betets framskridande, den egna inldrningen och tankar
som vackts under arbetet. Studenten gor dven en medie-
uppfdljning av det valda amnet. | dagboken kan intres-
santa nyheter och artiklar samlas, dessutom bér tankar
som vackts under medieuppfdljningen antecknas. Saledes
fungerar dagboken dven som en mediedagbok. | dagboken
kan studenten anteckna tankar om budskapet medierna
férmedlar; vem hors i artiklarna och vem syns pa bilder-
na? Speciellt intressant dr att analysera vem som inte syns
eller hors och varfér. Analys av det egna tankandet ar en
viktig del av dagboken.

Mognadsprovets avldggare far valja dagbokens form.
Den kan vara en traditionell skriven dagbok (pappersver-

sion eller digital), en klippbok, en videoblogg, en samling
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av ljudinspelningar eller till exempel en publikationsserie i
sociala medier.

Dagboken fungerar som en kanal for sjdlvuttryck och ett
kritiskt férhallningssatt till ny information bor betonas. Dag-
boken kan vara personlig, handledaren behdver nédvandigt-
vis inte se den. Syftet med dagboken ar att den studerande
oppet kan analysera fragor och kénslor som amnet och ar-
betet vacker. Det ar anda viktigt att forsékra att dagboken
uppdateras regelbundet och ar ratt gjord. Dagboken dr i fér-
sta hand till for eleven sjalv och hjdlper eleven att bedéma
arbetsprocessen och utvecklas under arbetet.

Ge instruktioner enligt foljande:

» Mognadsprovets avldggare far fritt vdlja dagbokens form.
Den kan vara en traditionell skriven dagbok (pappersform
eller digital), en klippbok, en videoblogg, en samling av
ljudinspelningar eller till exempel en publikationsserie pa
sociala medier

- Dagboken kan vara personlig, handledaren behver
inte se den.

» Dagboken uppdateras regelbundet under hela arbetet.

- | dagboken antecknas reflektioner om det egna arbetets
framskridande, den egna inlarningen och tankar som
vdckts under arbetets gang. En medieuppféljning av
det valda amnet bor dven goras.

« Anvand tdnkandets stodfragor som hjalp
(Elevens handbok)
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Undersodkning

Av andra stadiets studerande kan man krava ett kritiskt
forhallningssatt till forskning. Undersokningens exakta
innehallsméssiga avgransning véljer avlaggaren sjalv. In-
formationskallorna &r mycket mangsidigare &n i grundsko-
lan. Andra stadiets studerande bor folja aktuella hdandelser
i varlden och s6ka information ur internationella kallor. Lit-
teratur och forskning om dmnet bor uppsokas ur narbibli-
otekets utbud men dven ur universitets och andra hégsko-
lors utbud. Att kontakta olika organisationer och experter,
intervjuer och enkater dr bra insamlingsmetoder av under-
sokningsmaterial.

Det bor fastas extra uppmadrksamhet vid kallhdnvis-
ningarna. Publikationer, artiklar och andra nyttiga sidor
som berdr dmnet bor sokas fran internet. Fastdan anvand-
ningen av Wikipedia har blivit allt vanligare och informa-
tionen pd sidan vanligtvis dr sann, &r det viktigt att pamin-
na unga om ett kritiskt férhallningssatt till information da
de soker och hanterar information eftersom vem som helst
kan redigera artiklarna (Yle Oppiminen 20197)

Av undersdkningsdelen krévs en omfattande och mang-
sidig behandling av @mnet och de egna tankarna. Andra
stadiets studerande har redan utvecklat ett konceptuellt
tankande pa vuxen niva. vilket ar bra att ta hansyn till nar

undersokningens niva utvdrderas.

7Yle. 2019. Voiko Wikipediaan luottaa? Tarkista ainakin nama viisi asiaa. Yle Oppiminen.
Tillganglig: https://vle.fi/aihe/artikkeli/2016/05/03/voiko-wikipediaan-luottaa-tarkista-ai-

nakin-nama-viisi-asiaa
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Ge instruktioner enligt foljande:
Vilj ett intressant amne och strukturera dina
tankar med hjalp av franska streck a
* Vad vet jag redan om amnet och varfor intresserad det mig?
» Hur syns amnet i varlden? Hur ar amnet anknutet till Finland?
« Paverkar damnet i min hemort eller i mitt grannskap?
+ Vad &r min dsikt om dmnet? Hur ar amnet anknutet
till mig pa personlig niva?
Leta upp information om @mnet

« Leta efter information och bilder ur tidningar, bocker och internet
Intervjua familj, skolans personal, vanner, organisationer eller experter

- Kom ihag ett kritiskt forhallningssatt till informationen du finner och att
behandla alla nivaer (internationell, nationell, lokal och personlig)

« | Elevens handbok finns exempel pa material som ger redskap for en
behandling av konflikter, fredsmedling och fredsbevarande i Varldsmed-
borgarens mognadsprov.

Valj forverkligandesatt

= Skriv, gor en videoserie, skapa bildkonst eller en portfolio av tidningsklipp,
som behandlar undersékningsamnets olika nivaer: internationell, natio-
nell, lokal och personlig

« Arbetet kan vara i pappersform eller digitalt

= Ifall arbetet ar en bildserie eller annan slags konstnarligt verk, bor en for-
klaring om undersékningens perspektiv och nivaer inkluderas i arbetet.

- For att skapa en bild av arbetets framskridande: planera arbetets olika
skeden, skapa en tidtabell och delmal. | Elevens handbok finns tips for
uppsdttning av delmal.

« Kallorna anges skriftligt enligt anvisningarna (Bilaga 2)


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/05/03/voiko-wikipediaan-luottaa-tarkista-ainakin-nama-viisi-asiaa
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/05/03/voiko-wikipediaan-luottaa-tarkista-ainakin-nama-viisi-asiaa
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Aktivitet
Aktivitetsdelens malsattning ar att dela och férmedla den

Var utférs
aktiviteten?

Vad ér sambandet mellan
aktiviteten och det undersékta
dmnet?

larda informationen till andra samt att forsta sina egna

mojligheter att paverka. Det I6nar sig att uppmuntra unga

att komma pa aktivitetsformer som ar kreativa och ater-

speglar dem sjalv. Aktivitetsdelen kan vara en traditionell Hur ldnge tar
presentation men en mer omfattande verksamhet ar ofta det att utféra Vem deltar?
mer betydelsefull fér andra stadiets studerande. Avldgga- aktiviteten?
ren kan forverkliga en kampanj i sociala medier, ett valgo-

Hurudana utrymmen, redskap
och material behévs fér utférandet

av aktiviteten?

renhetsevenemang, en temadag i klassen eller ordna en
uppvisning av en dokumentdr och ett diskussionstillfal-
le. Klassen eller enskilda elever kan dven presentera sina
projekt for organisationer eller kommunala beslutsfatta- Ndr utférs
Vad gar

aktiviteten ut pa?

re, skriva i skolans tidning eller skriva en inséndare i den aktiviteten?
lokala dagstidningen. En utstadllning av elevernas projekt
kan ordnas i skolans korridorer eller publiceras pa skolans
hemsidor, ifall det har skapats en affisch eller en annan

slags visuell presentation under mognadsprovet.

Sjalvutvérdering

| sjdlvutvarderingen granskas arbetsprocessen och dess
Ge anvisningar enligt féljande: olika skeden. Det stodjer bearbetningen av arbetet och for-
« Be eleverna att géra en aktivitetsplan. Planen bor djupar inldrningen. Da sjalvutvéarderingen gors ar det bra

svara pa foljande fragor och presenteras till lararen, att 1asa dagboken och reflektera dver hur arbetsprocessen

som stodjer och handleder férverkligandet. kandes i dess olika skeden: jag kinde mig férvirrad da...,
jag fick en idé till féljd av..., en kdnsla av komplexitet vak-
nade dd jag forstod att..., Fragelistan i bilaga 1 kan anvan-
das som stdd i sjdlvutvarderingen. Utvdrderingen lamnas

till arbetets handledare.



00
00

5.4. Hégskolor och vuxenutbildning
| hogskolestudier och vuxenutbildningar kan Varldsmedbor-

garens mognadsprov avldggas som en mangvetenskaplig
larohelhet, kurs eller som fakulteters gemensamma projekt.
Mognadsprovet hjalper vuxenstuderande att i vardagen
identifiera det egna kunnandet, de egna erfarenheterna och
det livslanga larandet i klassrum och utanfér dem. Provet
utvecklar fardigheter i informationssokning samt formagan
att finna samband mellan globala och lokala dmnen. Ut6-
ver det kan en vuxenstuderande ldra kdanna igen individens
ansvar samt sina egna mojligheter for émsesidig inlarning,
skapa natverk och paverka maénskliga rattigheter, miljo- och

utvecklingsfragor, kulturella fragor och ett tolerant klimat.

Arbetets varaktighet: ca. 27+ timmar,

en kurs

Mognadsprovet ar lampligt att avldgga till exempel som en
kurs eller kurshelhet, arbetets varaktighet bestdms utga-
ende fran kursen eller periodens ldngd. Mangden studie-

podng mognadsprovets avlaggande medfor bestams ut-
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gaende fran den tid som anvands pa arbetet och arbetets
komplexitet.

En studiepoang kraver i genomsnitt 27 timmars arbe-
te i form av seminarier, 6vningar, sjalvstandigt arbete och
annan forberedelse. Av en vuxenstuderande kan krdvas
minst en tvd manaders undersokningsprocess, da ldrandet
hinner pabarjas ordentligt och arbetets djup och tdckning
|attare uppfyller kraven for mognadsprovet.

Mognadsprovet fungerar utmarkt som grund for att be-
kanta sig med forskningsmetoder och stddjer t.ex. ett exa-
mensarbete eller en pro gradu -avhandling (27—54 timmar,
1-2 sp). En langsiktig undersdkningsprocess utvecklar stu-
denten mer och ger mer tid att utveckla det egna tankan-
det (81-108 timmar, 3-4 sp.)

Dagbok

Dagboken uppdateras regelbundet och dess forsta anteck-
ning gors dagen da arbetet paborjas (forsta planeringsda-
gen) och den sista da arbetet avslutas (aktivitetsdelen ar
klar). Dagboken reflekterar avldggarens kanslor under ar-
betsprocessen och beskriver arbetets framskridande i dess
olika skeden. Under mognadsprovet antecknas reflektio-
ner av arbetets framskridande, den egna inlarningen, tan-
kar som vackts av arbetet, samt gors en medieuppféljning
av det valda amnet.

Ifall avlaggaren gor arbetet som ett sjdlvstandigt pro-
jekt utan handledare, kan dagboken fungera som en slags
diskussionspartner. Dagboken fungerar som en kanal for
sjdlvuttryck och bor betona ett kritiskt forhallningssatt till

25

ny kunskap och de attityder som uppstar. Handledaren be-
héver inte nédvandigtvis se dagboken, eftersom den i hu-
vudsak ar till for studenten. Dagboken hjalper till i arbets-
processens utvdrdering samt i att utvecklas under arbetet.
Det ar anda viktigt att se till att dagboken uppdateras re-
gelbundet och ar ratt gjord.

Mognadsprovets avldggare far fritt valja dagbokens
form. Den kan vara en traditionell skriven dagbok (pap-
persform eller digital), en klippbok, en videoblogg, en sam-
ling av ljudinspelningar eller till exempel en publikations-

serie i sociala medier.

Ge instruktioner enligt foljande:

» Mognadsprovets avldggare far fritt vdlja dagbokens
form. Den kan vara en traditionell dagbok (pap-
persform eller digital), en klippbok, en videoblogg,
en samling av ljudinspelningar eller till exempel en
publikationsserie i sociala medier.

= Dagboken kan vara personlig, handledaren
behdver inte se den.

» Dagboken uppdateras regelbundet under hela arbetet.

- | dagboken antecknas reflektioner om arbetets
framskridande, den egna inlarningen och tankar som
vdckts under arbetsprocessen. | dagboken bor dven
en medieuppfdljning av det valda amnet goras.

» Anvand tankandets stodfragor som hjalp
(Elevens handbok)
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Ge instruktioner enligt foljande:

Valj ett intressant amne och strukturera dina

ndersoknin
Underso 9 tankar med hjalp av franska streck a

Av vuxenstuderande forvantas ett kritiskt forhallningssatt
. . . . L - . - V. j a h varfor i ig?
till forskning, informationssdkning och -anvandning. Kal- ad vet jag redan om amnet och varfor intresserad det mig

lors exakta angivelse och arbetets disposition ar betydan- » Hur syns amnet i varlden? Hur ar amnet anknutet till Finland?

de faktorer i mognadsprovets avldggande. Informationen « Paverkar dmnet i min hemort eller i mitt grannskap?

bor sbkas mangsidigt ur olika medier, artiklar och publi- + Vad &r min asikt om @&mnet? Hur & &mnet anknutet till mig pa personlig niva?

kationer, universitetsbibliotek och andra undersékningar

samt genom intervjuer eller enkdter. Undersékningens ex- Leta upp information om dmnet

» Sok information om och bilder av dmnet fran internet, tidningar och bécker.
Ta kontakt med experter, organisationer eller beslutsfattare och intervjua dem.

akta innehallsmassiga avgransning valjer studenten sjalv.

Tidigare inlard kunskap och forskningskunskap bdr anvan-
» Bedom informationen du finner kritiskt och analysera den ur olika perspektiv
(internationell, nationell, lokal och personlig)

das tillampat. Av undersokningsdelen kravs en djupgaen-

de och mangsidig behandling av @mnet samt bearbetning

« | Elevens handbok finns exempel pa material som ger redskap for en behand-
ling av konflikter, fredsmedling och fredsbevarande i Varldsmedborgarens
mognadsprov.

av de egna tankarna. Ett kritiskt férhallningssatt spelar en
viktig roll i informationssdkning och -bearbetning.

Vilj forverkligandesatt

- Ifall arbetets gors i essaform som kursarbete i en hégskola, foljer
arbetets struktur laroanstaltens undersdkningspraxis och riktlinjer
for skriftliga arbeten.

* | medborgarinstitut och andra fria bildningsarbeten och vuxenutbildningar
kan undersokningens forverkligandesatt inkludera kreativa delar, som t.ex.
handarbete, musik eller annan uttrycksfull konst.

- Ifall arbetet &r abstrakt eller nagot annat &n ett skriftligt verk, bor vid sidan om
arbetet inkluderas en forklaring av undersokningens olika perspektiv och nivaer
(internationell, nationell, lokal och personlig).

» Arbetet kan vara i pappersform eller digitalt.

* For att skapa en bild av arbetets framskridande: planera arbetets olika skeden,
skapa en tidtabell och satt upp delmal for arbetet. Elevens handbok ger rad for
hur delmal kan sattas upp.

« Kallorna anges skriftligt enligt anvisningarna (Bilaga 2).
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Aktivitet Var utférs

. T, . . Vad dr sambandet mellan
Aktivitetens malsattning ar att dela med sig av och for- aktiviteten?

aktiviteten och det undersékta

medla kunskapen. Undersékningsamnet kan presenteras ..
dmnet?

till andra genom till exempel en féreldsning eller presenta-

tion, en affisch eller ett konstverk. Ifall en mer omfattande

aktivitetsform kanns meningsfullare, kan aktivitetsdelen Hur ldnge tar Vem deltar?
.. em aeitar:

innebara en kampanj i sociala medier, ett vdlgérenhets- det att utfora

evenemang, en temadag pa laroanstalten eller en doku- aktiviteten?

mentdrvisning och ett diskussionstillfalle. Klassen eller
Hurudana utrymmen, redskap

och material behovs for utférandet
av aktiviteten?

enskilda studenter kan dven presentera sitt arbete for or-
ganisationer eller kommunala beslutsfattare, eller skriva

en insandare i den lokala dagstidningen. En utstallning av . B
Nér utférs

studenternas projekt kan ordnas i laroanstaltens korridor .
aktiviteten?

Vad gar
aktiviteten ut pa?

eller publiceras pa laroanstaltens hemsidor, ifall det under
arbetets gang skapats en affisch eller nagon annan visuell
produkt.

Sjalvutvérdering

Ge instruktioner enligt féljande:
| sjalvutvarderingen granskas arbetets gang och dess oli-

= Studenterna bor gora en aktivitetsplan. Planen
bor svara pa féljande fragor och presenteras for
handledaren:

ka skeden. Det stddjer bearbetningen av arbetsprocessen
och fordjupar inlarningen. Da sjalvutvarderingen gors ar
det bra att Iasa igenom dagboksanteckningarna och re-
flektera dver hur arbetsprocessen kandes i dess olika ske-
den: jag kdnde mig forvirrad da..., jag fick en idé som féljd
av..., en kdnsla av komplexitet vaknade dd jag forstod att...,
Fragelistan i bilaga 1 kan anvandas som stod i sjalvutvar-
deringen. Utvdrderingen lamnas till arbetets handledare.
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6. Till dig, utbildaren

Din roll som ldrare eller handledare i global medborgar-

fostran ar betydelsefull. Du ar en mojliggérare, en inspira- ,’
tor och ett stéd. Du kanske inte vet allt om vérlden, men Lérare har en av de viktigaste rollerna i var vdrld.
du hjdlper den som forsdker finna sin vag genom kluriga Vl maoste fc')'rsﬁkra att deras arbete UPPSkattaS OCh
korsningar som leder till kunskapskallan.

Som ldrare bidrar du till framvaxten av ett tdnkande resPEkteras P& det Satt det fdrtiﬁnar- TaCk t'” a”a
pa flera nivaer. Du leder till I6sningar, uppmuntrar till att utbildare’ som delar information’ stod och inspiration

Overvinna utmaningar och uppmuntrar eleven att finna sin .
. . runtom i vérlden.
egen takt och sina egna studiemetoder.
Att vaxa till en varldsmedborgare ar en process — inlar- — Antonio Guterres, FN generalsekreterare 2020
ningstradets fro, sadd och grodd med entusiasm och ny-
fikenhet. Tack for att du uppmuntrar dina elever att ta de

forsta stegen i utforskandet av en komplex varld.

6.1. Bestall Varldsmedborgarens ”
i I e
mognadsprov diplom! Ett barn, en ldrare, en bok och
Finlands FN-férbund tilldelar Varldsmedborgare diplom L .
en penna kan forédndra vdrlden.

for godkant arbete. Mognadsprovets diplom kan fungera
som ett dokument i fortsatta studier, samt vid ansokan av _ Malala Yousafzai, utbildnings- och jamstalidhetsaktivist,
studie- och arbetsplatser. Arbetets avklarande bevisar sak- tilldelades Nobels fredspris 2014
kunnighet i undersdkningsamnet.

Handledaren kan bestalla ett diplom till Varldsmedbor-
garen genom att skicka mognadsprovets information via
formuldret pa Finlands FN-forbunds hemsida. Diplomet

skickas i elektronisk form som ett svarsmeddelande.



https://www.ykliitto.fi/maailmankansalaisen-kypsyyskoe-diplomin-tilaaminen

